BULLETIN D’INSCRIPTION — STAGE TANTRA RENCONTRE

Du 8 au 11 Novembre 2024 - 81530 Le Masnau Massugiues
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*  Nomdevotre thérapeute : ... e e e rrees

(si en suivi) avec un thérapeute de I’Ecole du Tantra

Prix de I’"hébergement en pension compléete du vendredi 10h00 au lundi 17h00 :
(Repas végétariens) A régler directement au Clos des Lucioles

C] En dortoir (5 personnes) : 300€ / personne
C] En chambre partagée de 4 : 318€ / personne
C] En chambre de 2 : 336€ / personne

Selon disponibilité — Possibilité d’arriver la veille a partir de 72€ repas du soir + ptdj compris

Prix de I'animation du stage pour les 4 jours : 350€ A régler auprées des animatrices

*  ARRHES 200€ / personne

Les cheques d’arrhes sont a établir et a envoyer (ou a remettre en main propre) :

 Al’Association Pura-Vida — 4 Plan de la Capelle — 34560 Montbazin

. Remarques / Contre-indications alimentaires : ...........cccccovvvieiiviiien e e,



BULLETIN D’INSCRIPTION — STAGE TANTRA RENCONTRE

Du 8 au 11 Novembre 2024 - 81530 Le Masnau Massugiues

QUOI APPORTER :

*  Tenue souple et blanche pour la séance de Yoga du matin (sadhana), tapis de
sol, coussin type zafou, une gourde ou bouteille d’eau, une couverture.
Chaussures de marche pour l'extérieur & chaussures d’intérieur, kwé en cas de

pluie, (Serviette de toilette et draps fournis).

LACCUEIL :

. LUaccueil s’effectuera le samedi matin entre 09h00 et 09h30 pour

I'enregistrement et le reglement du stage.

Merci d’arriver au moins 30mn avant le début du stage.

PLAN DE ROUTE :

Clos des Lucioles, Le Masnau-Massuguiées, 81530 Le Masnau Massugiues

A 2h de route de Montpellier et sans péage (pas besoin de prendre le viaduc),

prendre la direction de Saint Affrique et suivre le GPS.

RENSEIGNEMENTS :

Lizlote Papoz Leslie Choley
MAIL : asso.puravida@gmail.com asso.koram@yahoo.com

TEL:07.62.72.46.58 06.10.62.09.17




